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Bylo, nebylo

V minulém ¢isle zpravodaje
jsme si pripomnéli 400.
vyroci existence nasi rad-
nice. Pro dubnové Ccislo
jsme piipravili malou pro-
chazku do historie, ale
okofenénou jistou davkou
fantazie, proto berte, pro-
sim, naSe povidan{ s jistym
nadhledem. Soucasti minu-
losti kazdého naroda jsou i
jeho poveésti, legendy a
myty. A zde narazime jiZ na
prvni problematicky bod.
Proto tvodem trocha teo-
rie. Povést, mytus, ¢i legen-
da? Casto pouzivame tato
slova jako synonyma. Po-
kusime se strucné objasnit
rozdily. Termin mytus je
vyhrazen pro posvatné
pribéhy vysvétlujici ptvod
svéta a lidi, zatimco legen-
dy jsou vypravéni, jez se
povazuji za pravdiva, ale na
rozdil od mytl jsou zasa-
zena azZ do epochy po stvo-
feni svéta. Lidova vyprave-
ni, povésti a také pohadky,
se chapou jako piibéhy
viceméné smyslené.

Své mistni povésti i legen-
dy maji mésta, obce, zamky
¢i hrady. I k nasi radnici se
vaze nékolik povésti i le-
gend. Ne vSechny legendy
maji ale své historické
opodstatnéni, ale nenf asi
vnasich silaich nékdy le-
gendy posoudit, zda se
vzhledem kvyse vysvétle-
nému obsahu pojmi jedna
o legendy, ¢i povésti. Pro
nasi potiebu by snad moh-

lo stacit, Ze legendy jsou
historické wuddlosti z nasi
minulosti,  které  byly
v nasich kronikach zpraco-
vany, povesti se vSak pre-
davaji lidovym podanim
zjedné generace na dru-
hou. Neposuzujte tedy
piibéhy pohledem histori-
ka, ale na chvili se zastavte
a preneste se do dob minu-
lych a predstavte si, co se
mohlo, ¢i nemohlo stat.
Doufame ale, Ze nasledujici
rfadky pro vas budou zaji-
mavé a inspirativni. Stalo,
Ci nestalo se to tak, jak se
vypravuje? Nevime. TakZze
pro jistotu zacnéme takto...
bylo, nebylo.

Méstsky znak

Méstsky znak na jiznim
priceli radni¢ni véze zob-
razuje hornika s kladivem
v naprazené ruce, stojici
proti vzpiimenému med-
védovi.  Povést vypravi,
Ze markrabé moravsKky,
pozdéjsi cisar Karel IV,
se pri navstéveé Starého
Mésta r. 1336 vydal na lov.
Byl napaden medvédem,
ale stateCny zdejSi hornik
ho =zachranil. Jako dik
zatuto zachranu povysil
méstecko na svobodné
horni mésto adal mu
doznaku pravé horni-
ka a medvéda.

A jakd byla skuteCnost
podle méstskych kronika-
Fa? Napft. Josef Wolf ve své
Kronice svobodného hor-
niho mésta Moravské Staré

Mésto mimo jiné piSe:
». TOku 1336 (markra-
bé Karel) tuto oblast
navstivil,  povysil na
hornické mésto a udelil
mu vlastni znak, proto-
Ze silného medvéda zde
skolil”. Rovnéz v kroni-
ce Jakuba Filipa Fre-
ibecka si mliZzeme pre-
Cist: ,..zabil velkého
medvéda v lese severné
od mésta, to misto se
dnes jmenuje Medvedi
rokle...” Hornik ve zna-
ku tedy symbolizuje
pouze skutecnost, ze Staré
Mésto bylo hornickym
méstem.

Povést o hornikovi, ktery
zachranil budouciho cisare
Karla IV., zni sice zajimavé,
ale snazme se drzet
vtomto piipadé historic-
kych faktd. Chrabry hornik
je jisté postava z poveésti,
historie znaku je vsak po-
nékud méné akéni.

KriZ na zapadni stra-
né radnice

Ze na na$i radnici kiiz
skutecné byl, potvrzuji dvé
dobové fotografie (zverej-
néné v minulém zpravoda-
ji, ale na kazdé z nich je kitiZ
jinak velky) i pamétnici. Ke
kiizi nemame mnoho in-
formaci. Neni znamo, kdo a
pro¢ inicioval jeho umisté-
ni na zed' radnice. Kdy byl
postaven a kdy byl odstra-
nén, se rovnéz nepodaftilo
zjistit. Z fotografii z roku
1914 a 1930 Ize podle

vysky krize usoudit, Ze byl
meénén. Lze jen predpokla-
dat, Ze se nejedna o ptivod-
ni architektonicky prvek
objektu. V dobé vystavby
radnice (1618 - 1619) a
jesté minimalné dalsi dvé
generace bylo Staré Mésto
silné protestantské stejné
jako vlastnik panstvi Jan
Petivaldsky, ktery se na
stavbé radnice podilel. Kriz
byl postaven nékdy pozdéji
a po opravé radnice v roce
1961 jiz zfejmé nebyl ob-
noven. Ale to vSe jsou jen
nepotvrzené domnénky.

V souvislosti s kiizem si
pripomenime povést na-
zvanou Mladi nerozvazlivci
(prevzato ze zpravodaje
Zlaty roh ¢. 5/98, autor V.
Cerny):

,Nékdy pred 1. svétovou
valkou podle jiné povésti se
skupina rozjarenych mla-
dikd pozdé vecer vyhrnula
z mistni hospody na na-
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mésti, dnes je tu hotel Na-
rodni dim. Pokrikovali
chvili na silnici u radnice,
domi se jim jesté nechtélo.
V opilé rozmarilosti dostali
napad pomstit se néjak
Ukrizovanému, ktery je z
vySe velkého dievéného
kiiZe na zdi radnice pozo-
roval a jako by jim do-
mlouval. Ten, kdo to mél
domt nejblize, zabéhl pro
pilu a zebrik. Vylezl na néj
a za stalého povzbuzovani
svych kamaradd se jal
fezat. Sotva se vSak pila
zatizla do casti krize a
udélala nékolik prvnich
zietelnych stop na dreve,
zebrik se zakymacel a od-
vazny chlapik s kiikem
padl na zem. Razem bylo
po legraci, veseli a smichu
fandicich kamaradt. Jeden
z nich lezel nyni na zemi
bez vlady a v bezvédomi, Z
toho se sice po chvili pro-
bral, ale na nohy se uz
nepostavil. Ani v nemocnici
mu nepomohli. Obcané
meésta ho potom jinak nez
na vozicku uz nikdy ne-
spatrili.”

Eliska Petrvaldska

Uz zfejmé pred rokem
1945, ale jesté vice po
valce, se pro Staroméstaky
stala historickou osobnosti
¢. 1 Eliska Petivaldska.
Postavila si tu zamecek,
ktery nejstar$i z nas jesté
pamatuji, farari faru, hlav-
né pak novy kostel a radni-
ci, zbourala staré, neupra-
vené nameésti s drevénymi
chalupami a nechala vymeé-
fit nové a postavit zde
domy zkamene a cihel. I
tato legenda je z naSich
archivnich kronik a preziva
v povédomi obcand stejné
vytrvale. O EliSce se stale
mluvi a piSe jako o osob-
nosti, kterd dala stavajici
podobu historickému jadru
naseho mésta.

O tom, Ze tradovand staro-
méstska Eliska Petrvaldska
neni historicky doloZenou
osobou, napsal dlouhé
pojednani Vaclav Cerny ve
zpravodaji Zlaty roh ¢
11/2017. Nasledné sva
tvrzeni dolozil i citacemi
z Vlastivédy moravské
autora Jana Bfeziny z roku

Radnic¢ni kriz jesté podruhé

Ne zcela nahodou jsme
v predchozim  prispévku
zminili 1 radniéni Kkriz,
ktery je znam z dobovych
fotografii. Jiz pred nékolika
mésici  nas  k hlubsimu
zkoumdani jeho existence
ptivedl email od jednoho
znaSich ctenait. Pan dr.
Krej¢i ndm napsal, Ze se
dozvédél o chystané rekon-
strukci staroméstské rad-
nice a prispél snavrhem,
zda by bylo mozné obnovit
zajimavy  architektonicky
prvek, ktery v dneSni dobé
uZz na budové neexistuje -
pravé onen vySe zminova-
ny kiiZ. Pan Krej¢i k nému
napsal: ,Jednd se o dievény
kriz, ktery byl soucdsti fasd-
dy bocni stény naproti hote-
lu Ndrodni diim. Vyskytuje
se na starych fotografi-
ich porizenych jeste pred
vdlkou i tésné po ni. Pama-

tuji si na tento kriz z doby
svého détstvi, které jsem
proZil v 50. letech minulého
stoleti ve Starém Meéste, a
na které s ldskou vzpomi-
ndm. V pozdejsich letech byl
tento kriz z fasddy odstra-
nén, jelikoZz  tehdejsimu
rezZimu ziejmé nevyhovo-
val.“ Prispévek naseho
¢tenare byl velmi inspira-
tivni, a tak jsme zacali
trochu patrat jak ve staro-
meéstskych kronikach, tak u
pamétnikd i znalc nasi
historie.

Ziskali jsme vyjadreni{ pana
Cerného a na jeho radu
jsme zacali patrat
v doporucenych kronikach
i jejich prilohach. Bohuzel
v kronice, ktera zpracovava
50. - 60. léta 20. stoleti,
neni o kiizi ani zminka.
Pokud tedy byl odstranén
az vtéto dobé, nic o jeho

1932 a clanku Ladislava
Hosdka Hrad KolStejn a
jeho majitelé, ktery vysSel
ve sborniku Severni Mora-
va €.16/1968. Za pravdu
dava Ladislavu Hosakovi i
Dagmar Stryjova
v publikaci Méstys Racice,
historie a  soucasnost.
RovnéZz v Genealogii rodu
Petivaldskych - 6. genera-
ce se jméno EliSka nevy-
skytuje (tyto materialy jsou
uloZeny v archivu redakce).
Z vyse uvedenych poznatku
je ziejmé, Ze v naSich déji-
nach EliSka jako matka ani
jako manzelka Jana Pet-
rvaldského svelkou prav-
dépodobnosti neexistovala.
Proto se nemohla podilet
na vystavbé kostela ani
radnice.

Sifeni nepotvrzenych in-
formaci asi nezabranime,
ale v oficiadlnich dokumen-
tech (napf. historie Starého
Mésta na webovych stran-
kach a informacni tabule u
radnice) by bylo vhodné
uvadét jen ovérena fakta.
Pokud jste, mili Ctenari,
docetli az sem, miZeme se

odstranéni ani moti-
vech, které knému
vedly, se nedozvime.
Mlzeme se pouze
domyslet a stejné
jako nas ctenar jeho
odstranéni pripiso-
vat nejspiSe ideolo-
gickym  divodim.
Patrani po tajemném
krizi timto  vSak
definitivné nekondi,
porad jesté mizeme
o jeho vzniku zapat-
rat ve starSich kro-
nikdch nebo o jeho
odstranéni mimo
oficialni méstské kroniky. A
také mame vAas Ctenare,

ktet{ nam pomahaji
S nameéty jednotlivych
prispévkil, jste vlastniky

dobovych fotografii apod.
Proto se na vas obracime
s zadosti - mate-li néjaké
informace k problematice

spolecné rozloucit s historii
nasi radnice vtélenou do
legend a povésti. Pokud vas
ale néco z vysSe napsaného
zaujalo, potésilo, nadchlo,
inspirovalo, poboufilo, ¢i
nastvalo, muZete badat
dale. Jednou se mohou
objevit fakta nova, mohou
byt odhaleny skutecnosti
dosud nezndmé, néco
z obecné prijimané historie
bude zpochybnéno a nao-
pak véci zpochybniované se
stanou nezpochybnitelny-
mi. DobrodruZstvi totiz lze
zazit nejen pfri akénich
aktivitdch, skute¢né dob-
rodruznd muze byt i Cin-
nost zdanlivé nudna. Ve
starych archivech cekd na
trpélivé a pokorné hledace
nejeden poklad. Takze
konc¢im, jak jsem zacal -
bylo, nebylo. A je jen na
nasich nasledovnicich, aby
se pokusili zjistit, jestli
spise bylo, ¢i nebylo. (Cer-
nin podle podkladl byva-
lého kronikdre Vaclava

Cerného)

existence radni¢niho kiize
¢i na néj mate dokonce
vlastni vzpominky, prosim
dejte ndm o nich védét.
Mohli bychom tak diky vam
sdilet dalsi kus nasi spolec-
né historie. (red)
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PRIPRAVUIJE SE

V nasledujicich mésicich dojde k omezeni provozu na

silnicich

Vsoucasné dobé az do
konce meésice kvétna pro-
biha na silnici HanuSovice -
Stfibrnice kaceni stromd,
kde muze dochazet ke
kratkodobému omezeni
provozu. Je tieba, aby ridici

pri jizdé do HanusSovic
pocitali s urcitou casovou
rezervou. Od mésice dubna
do fijna bude probihat
rekonstrukce mostu pod
kinem v HanusSovické ulici.
Objizdna trasa bude pro

vozidla do 3,5 t vedena po
ulici Chrastickd a Kosmo-
nautli, pro vozidla s vyssi
tondz{ pak z HanuSovic
ptes Brannou. Provoz na
Chrastické ulici bude tizem
svételnou signalizaci. Ve

stejné dobé, tj. od dubna do
fijna, bude probihat rekon-
strukce mostu
v Chrasticich u  tadbora
Usvit. Doprava bude Fe$ena
zatimnim mostem a svétel-
nou  signalizaci.  (red)

V dubnu si prijdou na své milovnici Velikonoc, déti, i cyk-
listé a na radu prijde i uklid

Kdo se tési na Velikonoce a
nemiize se dockat, popii-
padé ten, kdo se chce inspi-
rovat k velikono¢ni vyzdo-
bé i receptiim, mize si uz
7. dubna zajet do nedale-
kého Stronie Slaskie, kde se
porada jiz ctvrty rocnik
Polsko-ceskych  veliko-
nocnich stoli. Navstévnici
se skute¢né nebudou nudit
a mohou si uzit Velikonoce
a jaro vibec vSemi smysly.
Akce zacina ve 13.00 a
vSichni pritomni si budou
moci uzit a ochutnat nejen
tradi¢ni velikono¢ni pokr-
my, obhlédnout a pokochat
se tradi¢ni velikonocni
vyzdobou, Kkraslicemi a

jinymi dekoracemi, ale také
si budou moci uzit dopro-
vodného programu
v podobé tanec¢nich a hu-
debnich vystoupeni.

Ani ve Starém Mésté se
nebude zahalet. Zacit ma-
Zete treba tradicnim jar-
nim dklidem Starého
Mésta pod zastitou skauti
a mésta, ktery se kona 13.
dubna. Velikonoce si sice
prozijeme kazdy podle
svych predstav, ale hned
jen co snime vSechny vyko-
ledované cokolady a vajic-
kové pomazanky, mizeme
se ve Starém Mésté vrh-
nout do dalsich oslav jara, a
to ,Paleni ¢arodéjnic”. To

probéhne 30. dubna a jako
kazdy rok vyrazi privod
Carodéjnic a cCarodéji od
Kulturniho domu v 17.00. A
poté zacCne ten pravy Caro-
déjnicky rej vcetné ohnd,
aktivit i obcerstveni u kou-

palisté.
Pokud nefandite divokym
Carodéjnickym noc¢nim

rejim a radéji sednete na
kolo a vyrazite ven, ani vy
neptijdete zkratka. Hned
po carodéjnicich prijdou
totiz na radu cyklisté, kteri
se mohou zucastnit zahaje-
ni cesko-polské cyklistické
sezony, které probéhne na
uplném zacatku mésice
nasledujiciho, tj. 1. kvétna

na Kladském sedle. Sraz
cyklisti vSech vékovych
kategorii je v 13.00 hodin u
chaty na Kladském sedle.
Odménou ucastnikiim bude
novy cyklisticky priavodce,
drobné upominky, ¢i ob-
Cerstveni. Poradateli je
vtomto pripadé Meésto
Stronie Slaskie a Mésto
mace o zminénych akcich
sledujte na plakatech, we-
bovych stran-
kach www.staremesto.info
/kulturaa facebooku Kul-
turnfho zarizeni Mésta
Staré Mésto. (red)

INZERCE

NABIZIME

zprostiedkovani nakupu sate-
litnitho zboZi. MontaZe, rozvo-
dy, servis DVB-S satelitnich
sestav a pozemniho Ter-
restrialnfho DVB-T vysilani.
Doladénf stavajicich parabol.
Naladéni novych programi a

poradenstvi.

Specializované férum zabyva-
jici se satelitni problematikou

naleznete na

www.satdigitalne.cz.
Kontakt: 737537353

web

satdigitalne.cz

€. J

Opét otevieno!

PENZION BARBORKA (drive NIKOL), Bezrucova 53, Staré Mésto

Penzion s kapacitou 20 lGzek a s provozem restaurace s mensim obcerstvenim.

Nabizime pivo, nealko i alko napoje... Pizza.
Postupné budeme nabidku obcerstven{ rozsitrovat.

Hit pro teplejsi dny: APEROL SPRITZ

Na zeleny ctvrtek na cepu zelené pivo - prijd'te ochutnat.
MozZnost poradani oslav, srazii, prespani pri toulkach po Jesenicku...

Moznost pronadjmu penzionu s restauraci jako celku pro tydenni pobyty nebo
vikendové akce.

Pro informace nas nevahejte kontaktovat.
TESIME se na vas
provozni penzionu Filipc¢ikova Eva
tel. 733116215 nebo 732302862
www.penzion-barborka.eu
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Knizni tip na duben...

Zdenék Doubravsky: S erbem a kordem - obycejné i neoby-
¢ejné zivoty rytiii doby renesance na Sumpersku

V dnesni knizni upoutavce opét potésime mi-
lovniky regionalni historie. Stitecké nakladatel-
stvi Veduta vydalo vroce 2018 publikaci
Serbem a kordem - obycejné i neobycejné
zivoty rytifi doby renesance na Sumpersku.
Autorem je Zdenék Doubravsky, historik Vlas-
tivédného muzea v Sumperku, ktery se zamétu-
je na regionalni historii a déjiny cirkevni spra-
vy.

Zdendk Doubravsky

Kniha zachycuje detailni pohled do Zivota
Slechty a poddanych v dobé predbélohorské.
Seznamime se s péti rytiti ze Sumperska - svar-
livym Fridrichem Odkolkem, jeho nastupcem
Janem, zavrazdénym na temenické tvrzi ¢i jeho
bratrancem Janem, ktery nakonec emigroval.
Dozvime se o Zivoté TobidSe Proga, pana z bohdikovské tvrze nebo o Zivotnich
osudech Mikulase Feliciana z bartoniovské tvrze. VSechny pribéhy z knihy se
zakladaji na studiu odborné literatury a mnohahodinovém archivnim badani.
Zajemci si mohou knihu opatfrit v Turistickém informacnim centru (Nejedla).

S erbem a kRordem

Obyiejné i neobyéejné Zivoty rytith
doby renesance na §umperskn

KULTURA

PROGRAM KINA SNEZNIK - DUBEN

Sobota 13.4.2019 v 16.00

Louskacek a étYf'l riSe (dobrodruzny rodinny fantasy film, 100
minut)

Klara (Mackenzie Foy) chce jediné, a to je Kkli¢ - takovy, ktery otevie skiinku,
ve které se skryva dar od jeji zesnulé matky. Zlata nit, kterou napne jeji kmot-
fi¢ek Drosselmeyer (Morgan Freeman) o Stédrém veéeru, ji k tomu kli¢i zave-
de - jenze ten v mziku zmizi do zahadného a fantastického paralelniho svéta.
Pravé tam se Klara setka s vojakem a louskackem Filipem (Jayden Fowora-
Knight), armadou mysi a regenty, ktefi spravuji tfi i$e: Risi snéhovych vlocek,
Risi kvétd a Risi sladkosti. Klara s Filipem musi vstoupit do Ctvrté ii$e, kde
panuje kruta Pernikarka (Helen Mirren), ziskat Klarin kli¢ a pokud to bude
mozné vratit nestabilnimu svétu harmonii.

Vstupné 50,- K¢.

Sobota 13.4.2019v 18.30

Léto s gentlemanem (romanticka komedie CR, 98 minut)

Anna (Alena Antalova) travi se svym manzelem (Igor Bare$) kaZzdé l1éto v cha-
tové oblasti par desitek kilometri za Prahou. Jsou svoji uz celou vé¢nost, takze
jejich manzelstvi sklouzlo, jak to tak byv4, do rutiny a stereotypu. Muz svij ¢as
uz dlouho spravedlivé déli mezi karban s kamarady v hospodé a vyrobu mode-
10 lodi ze sirek uvniti lahvi, jeho Zena je pro néj prakticky neviditelna. Anna si
kazdé léto zprijemiuje nékolik dni pravidelnym setkdvanim s kamaradkami,
cyklistické vylety do okoli hradu Kamyk. Jednoho dne se ve vesnici objevi
Artur (Jaromir Hanzlik). Elegantni Sarmantni gentleman, ktery je, jak vSichni
predpokladaji, novym majitelem mistniho zamku. Zamek je sice spi$ poloroz-
padla ruina, ale zamecky pan s nim ma velké plany. Mezi Arturem a Annou
preskodi jiskra. Anna zaZiva pocity jiZ dlouho nepoznané. Artur je galantni a
zahrnuje ji pozornosti, Anna s nim ¢im dal castéji unika své zivotni realité
vstiic romantickym vyletlim a dobrodruzstvim...

Vstupné 65,- K¢.

PREHLED KULTURNICH A SPOR-
TOVNICH AKCI V MESICI DUBNU

Noc piva

Misto: KD HanuSovice

Datum: 5. dubna 2019 v 17 hodin
Stand-up comedy show, cimbalova muzika,
Bryan Adams Revival, Stanislav Hoj-
gr&United a 10 druht piva.

Akustikfest

Misto: KD Zabieh

Datum: 6. dubna 2019

3. ro¢nik multizanrového festivalu pro mi-
lovniky poctivé a neoposlouchané muziky,
kteti se béhem kazdého vystoupeni stavaji
témér jeho soucasti. Za oponou kulturdku se
posluchaci setkaji s talentovanymi kapelami
nasSeho regionu, ale také osobnosti novator-
ské hudebni tvorby.

Stefan Margita

Misto: DK Sumperk

Datum: 8. dubna 2019 v 19 hodin

N4S nejlepSi Cesky tenorista soucasnosti
Stefan Margita, ktery hostoval v nejslavnéj-
Sich opernich domech Evropy a v zamofi
(milanska La Scala, londynska Covent Gar-
den, pafizskd Narodni opera Bastilla, ne-
wyorska Metropolitni opera) zavita v premi-
éte do Sumperka. Vstupné k sezeni 300,-,
350,-a420,- K¢.

Pochod po stopach Eskymo Welzla
Misto: Zabi‘eh

Datum: 20. dubna 2019

21. ro¢nik pochodu na pocest cestovatele a
polarnika Jana Eskymo Welzla. Start v 6:30 -
10:00 hodin u Méstského stadionu Zabieh.
Trasy od 5 do 50 km, cyklo od 10 do 52 km.

Vesely karneval

Misto: KD HanuSovice

Datum: 20. dubna 2019 v 15 hodin

Show pro celou rodinu. Fesak Pino a Béna
Bon Béia v origindlnim hudebné-zabavném
programu plném tance, soutézi, pisnicek a
darkd.

Tchyné na zabiti

Misto: KD HanuSovice

Datum: 24. dubna 2019 v 19 hodin
Komedie o vtazich mezi tchyni a zetém,
snachou a tchyni, mezi matkou a dcerou,
synem a matkou, mezi mladymi manzely a
konecné a hlavné mezi tchynémi samotnymi.

Limonadovy Joe

Misto: KKC Rapotin

Datum: 27. dubna 2019

Netradi¢ni zpracovani slavného muzikalu

s zivou kapelou, dobové kostymy, vtipné
texty ze zivota regionu v podani Divadla
Moravia Vapenna. Vstupné dospéli 120,-, déti
50,- K¢ www.kkcrapotin.cz
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Ohlédnuti za dvanactym ro¢nikem SOKACKU 2019

Posledni dva roc¢niky této
akce se mné nepovedlo
sestavit program prehlidky
ochotnickych soubortl
podle pivodnich predstav.
Vybranad divadla zvelmi
rozli¢nych divodl nakonec
odrekla ucast nebo ji od-
mitla uz pfi ivodnim jed-
nani. Zuplné prvotniho
vybéru zbyly pouze nako-
nec obé pohadky, a to
S Florentynkem na cestdch
divadla Slunecnice Brno a
smluvné zajistény Praclovi-
cek divadla Tramtarie
Olomouc. Praclovicek byl
UZasny a podle mého nazo-
ru splitoval pozadavky na
vybornou pohadku. Floren-
tynek byl uplné zjiného
soudku, nejednalo se ani
tak zanroveé o pohadku jako
o interpretaci notoricky
znamych melodii
z pohadek. Zde bych tak
Uplné nadSeny nebyl, ale
pii nedostatku tohoto Zan-
ru v kvalitni podobé snad
uplné nezklamal. Vlastni
prezentaci pohadek velmi
vhodné doplnil po jejich
skonceni détsky koutek. Ve
vyhrazeném prostoru si
déti mohly vyrobit néco na
pamatku. Tento novy fe-
nomén prehlidky se stal
velmi popularnim a nékdy
se jim podarilo nahradit i
samotné piedstaveni, které
se na posledni chvili neu-
skutecnilo. Kazdy rok se
v détském koutku objevuje
néjaka nova technika tvo-
feni. Za rozvoj tohoto dru-
hu zabavy bych chtél moc
podékovat moji manzelce
Jané. Zinscenaci pro do-
spélého divaka zbylo pouze
Inferno aneb konec legrace
spojenych divadel Dostav-
niku z Prerova a Stodoly z
Jirikovic, Kkteré jsem si
vybral z prehlidky ve Vac-
lavové. Pro mé osobné
velmi naro¢né divadlo
naddherné vymySlené i
provedené. Ostatni pro-
gram byl doslova ,dolepo-
van“ tim, kdo mél zrovna

Cas a splnoval alespoin moje
zakladni predstavy na
kvalitu. Nejdrive bylo nut-
né vyresit sobotni vecerni
predstaveni, vzdy hojné
navstévované. A tak jsem
oprasil stary zZnamy
Amadis z Brna, pétinasob-
ného ucastnika predcho-
zich prehlidek (viz napft.
Klice na nedéli z r. 2008,
Blbec kveceri 2009, A co
laska 2010, 2012 SmisSené
dvouhry, UZasnd svatba).
Dlouha absence (od roku
2012) byla zplisobena
mym pocitem po zhlédnu-
tich jejich poslednich kust
na riznych prehlidkach, ze
ptili§ podléhaji ,komerc-
nimu vkusu“. Jejich posled-
ni pocin Televarieté jsem
nevidél, ale jiz podle nazvu
se nemélo jednat o zadné
velké prekvapeni. Kazdému
v ,pokrocilejsim véku“ jsou
jisté znamé scénky dvojice
Bohdalova - Dvorak pro-
kladané pisnickami té do-
by. A tak se také zadné
piekvapeni nekonalo. Pepa
Sirhal s kolektivem odvedli
velmi poctivé femeslo.
Divakl prisel plny dim a
nemél jsem pocit, az na
vyjimky, Ze by odchazeli
zklamani. Divacka oceka-
vani na aktualizaci déje hry
do dnes$ni doby se nekona-
la, mozna dobre, nemusela
by se povést. VétSi oceka-
vani jsem mél od Divadla
Ti{ z Pardubic. Jejich pfte-
deslé kusy Queensland,
Praskld hridel od sifonu Ci
Uredni ¢unina, které jsme
méli moznost vidét na
predeslych prehlidkach,
byly brilantni ukazkou
originalniho c¢erného hu-
moru plného velmi neotre-
lych napadi. Po zhlédnuti
jejich tii jednoaktovek Kde
je Andrius? Bombardéri a
Mydlo $pini charakter jsem
odchazel ponékud zkla-
man. Zejména prvni jme-
novany kus ve mné vzbudil
dojem, jako by jim ponékud
dochazely napady. Snad to

byl jenom ten dojem, ale
zanrové shodné morbidni
témata mé letos svym pro-
vedenim  opravdu ne-
nadchla. Co vSak bylo
velmi ptijemné piekvapeni
a taky zaslouzené vitézstvi
divadelniho souboru KIX
prti DDM Zabreh, jak
v divacké soutézi, tak zis-
kem hlavni ceny divadelni-
ho souboru SOK, keramické
sosky Sokacka za inscenaci
Vdnocni sen na motivy
pribéhu Charlese Dickense.
Tento mlady soubor pod
vedenim zkuSené herecky
Magdy Schwarzové pred-
vedl velmi napadité prove-
deni tohoto kusu, podpo-
feného velmi solidnimi
hereckymi vykony, které
maji velky potencial do
budoucnosti. Nejvétsim
zklamanim tohoto ro¢niku
byl ,zaskok“ Spolku diva-
delnich ochotniki ze Zam-
berka sdramatickym pfi-
béhem Oskar a riiZové pani,
za na posledni chvili od-
feknuté drama Vassa od
Maxima Gorkého, se kte-
rym se mélo predstavit
Radoby divadlo z Klapého
(okr. Litomérice). Jejich
nakonec odreknutd ucast
mé velmi mrzela, toto di-
vadlo totiz predchazi vy-
borna povést. Zamberetti
ochotnici slavili jubileum,
ke kterému si pripravili tri
premiéry - Limonddovy Joe.
Placict satyr a jiZ zminéné-
ho Oskara a riiZovou pani.
Prvni dva jmenované kusy
se nepodarilo ziskat pro
Casovou zaneprazdnénost
ucinkujicich, a tak nakonec
program doplnil jiZ zminé-
ny Oskar, kde vystupuji
pouze dva herci. Pii ,Ctené
zkousce“, kterou jsme méli
moznost v sobotnim odpo-
ledni zhlédnout, jsem néko-
likrat neudrzel pozornost a
kratce si zdfiml, snad jsem
nerusil svoje okoli. Presto
viechno diky ,Zambera-
kiim, alesponn za tento

5
STALO SE
zaskok, snad se pristé

predstavi v lepsim svétle.

Na zaveér bych chtél podé-
kovat hlavné sponzortm,
bez kterych by tato akce
vlibec nebyla myslitelnd a
to predevSim Méstu Staré-
mu Méstu, jmenovité panu
starostovi Jirimu Kampovi,
firmé Kostka - kolobka,
s.r.o., jmenovité jednateli
spole¢nosti a novému sta-
rostovi mésta HanuSovice
panu Marku Kostkovi,
JUDr. Dalimilu  Mikovi,
velkému mecenasi kultury
a sportu v naSem mésté a
Olomouckému kraji, ktery
vramci svych dotacnich
tituld na tyto akce velmi
podstatné prispiva. Diky
patii i dalSim prispévate-
Iim, firmé MMcarstore
s.r.o., prodejci ojetych vo-
zidel v Olomouci, staveb-
nim firmam BAUMAT s.r.o.
Brno a PSK Brno s.r.o, fy.
NET s.r.0, kovovyroba a
Cisténi vysokotlakou tech-
nikou, fy. Priprava staveb -
sluzby, s.r.0., zajistujici
veSkery servis pfi pripravé
staveb, zejména spojeny
s procesem pfi jejich povo-
lovani, firmé Krali¢ak s.r.o.,
provozovateli zimnich
stiedisek, Obci Sléglov,
firmé Drevotes MS s.r.o.
zhotoviteli ~ dievostaveb,
firmé KREMO - Olze Giun-
délové vyrobci originalniho
mistniho produktu, velmi
chutnych maslovych trubi-
cek, pivovaru Holba Hanu-
Sovice, ktery snad ani net-
feba predstavovat, vitézi
mnoha a mnoha prestiz-
nich ocenéni, firmé PRO -
BIO Staré Mésto s.r.o. nej-
vétsSimu ceskému vyrobci a
zpracovateli biopotravin.

Velky dik si zaslouzi i po-
cetny kolektiv obétavych
poradateld, a to jak Clent
divadelniho souboru, tak i
dobrovolniki ztad verej-
nosti. Cela tato akce se vSak

porada pro obecenstvo.
Navstévnost prekonala
velmi vyrazné predeslé
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ro¢niky. Predstaveni Tele-
varieté a pohadka Praclovi-
cek zcela naplnila ptipra-
vend mista v kulturnim
domé, patecni vecerni
predstaveni Divadla T
z Pardubic a  pohadka
S Florentynkem na cestdch
méli taky velmi pocetnou
divackou kulisu. Navstév-

nost ostatnich predstaveni
se prili$ neliSila od ostat-
nich ro¢nikii ochotnickych
prehlidek, drzela se
vdobrém priiméru. Snad
jenom zacatek Vdnocniho
snu vpodani vitéze celé
prehlidky, détského soubo-
ru ze Zabtrehu byl progra-
mové dan na prili§ ¢asnou

hodinu po obédé, ne vsem
se podarilo na jednu hodi-
nu odpoledne dostavit do
kulturniho domu, tento
organizacni nedostatek
dost poznamenal navstév-
nost tohoto predstaveni.
Do dalS$ich ro¢niki nezbyva
nez si prat, at ndm divacka
ptizen vydrzi. Ti, co odesli

spokojeni, snad pfijdou
zase, ty co jsme nepotésili
(vychovali jsme si pékné
naro¢ného divaka), ttfeba
presvédci programova
nabidka v pristim roce. (Za
poradajici DS SOK Staré
Mésto Ruda Smiila)

ROZHOVOR

Rozhovor ... tentokrat s Martinou Dombaiovou o tom, ja-
ké je pracovat pro Charitu a jaké je pomahat détem i ne-
vylécitelné nemocnym...

Martina ve Starém Mésté vyrostla a po nékolikaleté pauze se do Starého Mésta vraci alespoii pracovné. Ti, ktefi
maji déti, ji znaji jako détskou sestric¢ku, dalsi ji znaji jako sestii¢ku, ktera se pod hlavi¢kou Charity Sumperk jezdi
ve svém volném case vénovat starym a nemocnym lidem. Jaké to je pomdahat celym generacim mistnich lidi a co
potiebujete, pokud chcete podobnou ¢innost vykonavat i vy?

Co je Charita Sumperk a
co je naplni jejich
¢innosti?

Je to organizace s vlastni
prdvni  subjektivitou, je
soucdsti Arcidiecézni charity
Olomouc. Mezi jeji cCinnosti
patri  zajistovani domdci
zdravotni  péce,  charitni
pecovatelské sluzby, osobni
asistence, domdci hospicové
péce, ptijcovny
rehabilitacnich a
kompenzacnich ~ pomticek,
chrdnéného pracovisté -
verejnych toalet, zdkladniho
socidlniho poradenstvi,
centra socidlnt a
humanitdrni pomoci,
duchovnich sluzeb. A piisobi
v celém okrese Sumperk.

Jak ses ke spolupraci
s Charitou dostala?

UpIné ndhodou. Kamarddka
se zminila, Ze Charita shdni
sestricky na dohodu, zasla
jsem se podivat, pani vrchni
mi vSe osvétlila a do 14 dnii
jsem sla do plného provozu.
Samoziejmé se sestrickou,
kterd si mé vzala pod svd
kridla a velmi trpélivé mi vse
prakticky  ukazovala a
vysvétlovala. No a uZ tam
budu pomalu 3 roky.

Pro¢ ses rozhodla pravé
pro né?

Nepremyslela jsem nad jinou
variantou. Prdce je velmi

zajimavd a podle mé velmi
prospésnd pro obcany, kteri
pomoc potiebuji.

Co vSechno tvoje prace
pro Charitu obsahuje? Co
musis délat? Jak casto
mas sluzby?

Vzhledem k tomu, Ze miij
hlavni pracovni pomér je v

détské ambulanci, mohu
slouzit pouze vikendy a
veCery, popripadé stdtni
svdtky. Samozrejmé
neslouzim  vSechna  md
volna, musim také

odpocivat. Nasi ndplni prdce
(nyni mluvim o té odborné
zdravotni péci) je péce o
rdny, to znamend prevazy
chronickych a operacnich
ran, dekubitld, ddle pak
aplikace injekci, inzulinu a
inftiznich roztokd,
rehabilitace a péce o
pacienty po propusténi z
nemocnice, a v neposledni
radé péce o pacienty v
termindlnich stavech, tzv.

paliativni péce. A
samoziejmé k tomu patif
vedeni zdravotnické
dokumentace.

0 jaké lidi se staras? Kdo
se mize na Charitu
obratit? A co jim muZete
poskytnout?

Jak jsem uZ uvedla, stardme
se o pacienty, kteri potrebuji
péci v téchto oblastech. Na

Charitu se mohou pacienti
obratit prostrednictvim
svych praktickych Ilékart,
kteri indikuji péci v urcitém
konkrétnim rozsahu. Péci
indikuji i nemocnice, nebo
paliatr (pozn. red.: [ékar,
ktery se vénuje nevylécitelné
nemocnym pacientiim). Péce
je pacientiim poskytovdna
dle téchto indikaci.

Potirebujes si pro tuto
¢innost néjak zvySovat
kvalifikaci? Preci jen se
asi setkavas spéci o
ruzné lidi sriznymi
diagnézami?

Samozrejmosti je zvysovat si
priibézné kvalifikaci.
Charita se stard o dalsi
vzdéldvani nds sestricek,
nebot, jak jsi uvedla,
diagnéz je mnoho a c¢lovék
se musi neustdle ucit. To
znamend, Ze absolvujeme
semindre, skoleni a riizné
konference na témata, kterd
ndsledné v praxi vyuZijeme.

S kterymi pacienty
(nevim, jestli jim rikate
pacienti nebo  treba
klienti) je napr. nejlepsi a
naopak nejtézsi
komunikace?

Ted nevim, zda jim fikdm
sprdvné, ale jd je mdm jako
pacienty. Je to riizné, ale s
vétsinou pacientii je
komunikace dobrd. Clovék

musi byt empaticky a vycitit,
jak na kterého pacienta
mluvit, jak s nim jednat. A
hlavné, jak jednat s jeho
rodinou. Z vlastni zkusenosti
musim Fict, Ze téch, s
kterymi je Spatnd
spoluprdce, je opravdu velmi
madlo.

Je néco, co tobé osobné

prijde na této praci
tézké? At uz fyzicky nebo
psychicky?

Ze zacdtku mé  prislo

nesmirné tézké s pacienty
manipulovat, myslim ted’ pri
jejich  premistovdni  na
lizku. Ale diky sestrickdm,
které mé naucily riizné figle
a pouZivdni riiznych
pomticek, mné to nyni tak
tézké nepripadd.
Samoziejmé u nékterych
pacientil, prevdzné velmi
obéznich a nepohyblivych, to
je velkd zdtéZz na nds
pohybovy apardt. A
psychicky to také nent lehké.
Setkdvdme se nejen s
riiznymi diagnézami, ale i s
riznymi osudy pacientt,
které nékdy nejsou uplné
jednoduché. A je nekdy
tézké to  brdt pouze
profesiondlné, bez emoci.
Mné to tedy moc nejde.

Je néco, co se béziné
lidem, o které se staras,
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nedostava a co by
potiebovali?

Moznd by méla byt lepsi
informovanost pacientii a
jejich rodin, Ze maji ndrok
na riizné sluzby. Kolikradt se
mi stane, Ze se bavim s
pribuznymi a ti viibec
netusili, Ze je moZnost
poZddat si o néjaky druh
péce, kterou by jejich blizci
potiebovali, a na kterou by
méli ndrok. Na druhou
stranu, v posledni dobé se mi
zdd, Ze se to trochu lepsi.

Je néco, co by vyresily
napf. penize, Kkteré se
treba ne vzdy dafi Charité
ziskat?

To je otdzka spiSe pro vedeni
Charity, neZ pro mé. Z mé
pozice obcasné  sestricky
nemohu moc  posuzovat
finanéni stranku.
KaZdopddné penéz preci
neni v této oblasti nikdy
dost!!

A je naopak néco, co
nevyieSi penize jako
napf. vice pozornosti,
moznosti odborné
komunikace (tfeba
v pripadé paliativnich
pacientti) s psychologem,
knézem a podobné?
Soucdsti Charity nejsou jen
zdravotni sestricky, ale jsou
tu k dispozici i pecovatelky,
socidlni pracovnik i
pastoracni asistent, takZe co
se tyce odborné pomoci, je
Charita pripravena pomoci i
v téchto oblastech. Porddd i
rizné akce zamérené na
pomoc pecujicim pribuznym
apod. Hlavné, jak ses
zminila, u paliativni péce
toto dobre funguje. Rodina
je vZdy informovdna o
moznostech této péce a je na
rodiné, jak se rozhodne a
zda tuto pomoc bude chtit.

Je na druhou stranu néco,
co by potirebovali nejen
pacienti, ale i lidé, kteri
se o né staraji?

Na toto jsem v podstaté
odpovédéla v predchdzejict
otdzce. Tato pomoc je
urcend i pribuznym

pacienta. Zdlezi ale na
kazdém z nich, jakou formu
pomoci si vyberou a hlavné,
jakou jsou schopni prijmout.

Jsou tireba néktera
specifika, ktera se tykaji
Starého Mésta? Jako tireba
vzdalenost od riznych
sluzeb a jiné?

Pacienti ve Starém Mésté
jsou stejni, jak pacienti v
jinych oblastech. Vyhodou je
urcité to, Ze zde funguje
ordinace praktické lékarky,
kterd, si myslim, ordinuje v
dostatecném rozsahu.
Otdzkou je lékdrna, kterd tu
opravdu chybi. Pro starsi
obcany, kteri nemaji
mozZnost  zajet si  do
Hanusovic pro léky, je tato
situace urcité stresujici, a
nejen pro né. I pro maminky
s malymi détmi, které
nemaji auto, tato situace
neni lehkd. Obchody tu jsou,
zdkladni potraviny se tu daji
koupit, takZe v tomto
nevidim problém.

Jaké jsou pro pacienty
vyhody domaci zdravotni
péce, kterou poskytujete?
Chtéji lidé jen zdravotni
oSeti‘eni nebo si poti‘ebuji
i tfeba povykladat?

Nespornou vyhodou je, Ze
pacienti nemusi na osetreni
a na péci, kterou potrebuji
sloZité dojizdet, obzvldst v
pripade, kdyZz to jejich
zdravotni stav nedovoluje. V
tom jsou sluzby Charity
nedocenitelné. Hlavni
soucdsti je odbornd
zdravotni indikovand péce,

ale samozrejmosti je i
pacienta a jeho rodinu
vyslechnout, poskytnout
radu.

Myslis, podle svych
zkusenosti, ze dnes

funguje (at uZ obecné
nebo piimo ve Starém

Mésté) mezigeneracni
rodinna péce, tj. ze
rodinné vazby  jsou
dostatecné silné,

abychom se o nemocné
nebo staré lidi pak chtéli
sami postarat vdomacim

prostiedi? Nebo radéji
volime tstavni péci?

To je sloZité. Kazdd rodina
to md jinak nastaveno. Jsou
rodiny, kdy péce o jejich
blizké v domdcim prostredi
je samoziejmosti, o své
blizké se chteji postarat za
kaZdou cenu. Pak jsou
rodiny, které by se postaraly,
ale ne vzdy si to miiZou
dovolit. Ono je v dnesni dobé
tézké skoncit v prdci a starat
se o své pribuzné. Najednou
ztratite prijem, ktery je pro
chod domdcnosti diileZity.
Ano, daji se vyridit rizné
prispevky a dadvky, ale to je
na dlouho. V nékterych
rodindach ale spoluprdce
zkrdtka nefunguje a pro
pacienty je lepsi byt v
prostiedi  pecovatelskych
domii nebo v podobnych
zarizenich. V dnes$ni dobé se
uz daji najit zarizeni, kterd
jsou prijemnd a pacienti se
tam citi dobie. Jd osobné
bych  nikoho  nesoudila.
Kazdd rodina md prdvo se
rozhodnout podle svych
mozZnosti a Charita je tu pro
to, aby to tém rodindm,
které se rozhodly mit své
blizké doma v rdmci svych
moznosti, pomohla.

Co tato prace dava tobé?

Pro mé je to takové vyvazeni
mé prdce jako détské sestry.
Nékdy si rikdm, Ze jsem na
tom zacdtku, kdy rodice
prijdou s tim malym
voriavym miminkem k ndm
do ordinace, a jd pozoruji,
jak miminko roste a vyviji se.
A pak jsem na tom konci

Zivota, kdy se naopak
snazim zZprijemnit
pacientiim  jejich  konec

Zivota a snazim se jim byt
ndpomocna. KaZdopddné se
citim potiebnd, a tento pocit
neni tiplné k zahozent.

Jaké vlastnosti si myslis,
Ze potirebuje cloveék, ktery

vykonava c¢innost
vsocialné - zdravotnich
sluzbach?

Tak hlavné by to mel byt
clovek, ktery md rdd lidi,

prdce ho bavi, je schopen
pracovat samostatné, je
schopny se sdm rozhodovat,
je empaticky, a je ochotny se
ddl vzdéldvat. A trochu téch
komunikacnich schopnosti je
také potreba!

Co bys poradila nékomu,

kdo piremysli, zZe by
vykonaval tuto nebo
jinou, napfi-.
pecovatelskou sluzbu

v této oblasti?

Tak pokud by to nékdo chtél
zkusit a md pocit, Ze to je
prdce presné pro néj, tak je
nejjednodussi  zeptat  se
primo na Charité, nechat si
to ukdzat a pak se
rozhodnout.

Co ti nejvic pomaha, popr-.
z ¢eho Cerpas energii pro
tuto ¢innost? Pieci jenom
se i v hlavni praci vénujes
nemocnym (ne vzdycky)
détem a pak o vikendech
o nemocné nebo staré
lidi. Kde nabijis baterky,
abys na né nebyla
neprijemna, a co té
povzbuzuje, abys stim
nesekla?

Je pravda, Ze nékdy se vzbu-
dim a rikdm si, Ze uZ toho
mdm ,plny brejle”, Ale pak
vyjedu do terénu, a kdyz
vidim pacienty, jak se koli-
krdt tési na mou ndvstévu,
hned se mi pracuje Iépe.
Také mé pracovni nasazeni
je riiznorodé - od déti aZ po
seniory- trochu se mi to tak
doplituje. Také si pldnuji
efektivné volno, tedy se
snazim. Clovék potrebuje
odpocivat, protoZe pokud je
unaveny, nevyspaly (ob-
zvldst  zdravotni  sestra)
prendsi svou nervozitu na
ostatni a to neni v tomto
oboru  Zddouci.  Chodim
cvicit, kde vypnu a parddné
si odpocinu. A povzbuzuje
mé pocit, Ze ¢lovék pomdhd
a je uZitecny nejen pro paci-
enty, ale i pro jejich rodiny.
(Janouskova)
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Lesni plody Starého Mésta

Bez Cerny

“Pred hermankem Kklekni,
pred bezem smekni”, tak
zni staré rceni, které vyja-
diuje, jak veliké ucté se u
naSich predkd tésil bez
c¢erny /Sambucus nigra/.
Nejinak je tomu i v dneSni
dobé, kdy jsou v jarnich
mésicich bezové kere vy-
hledavanym artiklem.

Bez Cerny roste na vlhkych,
huméznich, dusikem boha-
tych ptdach. Je typickou
nitrofilni rostlinou, tzn., Ze
stejné jako treba kopriva
dvoudoma vyhledava sta-
novisté s vysokym obsahem
dusiku v ptdé. Nalezneme
jej na pasekach a lesnich
svétlinach, podél potoki, v
intravildnu obci, ¢asto na
zbotenistich a rumistich.
Dnes nam tak ptida bohata
na dusik, skrze koptivy a
bezy na nf rostouci, pomér-
né piesné prozrazuje mista,
kde se z davno zaniklych
hospodarskych staveni
Adamova nebo Stépanova
vyvazel chlévsky hntj a
obohatil tak ptidu na dlouha
desetileti dopredu.

V Ceské republice miizeme
nalézt celkem 3 druhy bezd.
Mimo popisovaného a nej-
znaméjsiho bezu cerného
jesté bez chebdi

/Sambucus ebulus/, ktery
je teplomilny, a tak se s nim
na Staromeéstsku nesetkate.
Rostlina je cela jedovata a i
pfes svou podobnost s
ostatnimi bezy jej v teplej-
Sich oblastech republiky
snadno poznate - stonek
bezu chebdi totiz nikdy
nedrevnati a vypada tak
spiSe jako statnda bylina.
Naopak s dals$im druhem
bezu se v podhtri Kralické-
ho Snézniku muzete setkat
velmi bézné. Jedna se o bez
c¢erveny /Sambucus race-
mosa/, typicky podhorsky
druh s vyrazné cervenymi
plody, které od cervna zdo-
bi napf. lesy Stiibrnic a pfi
cesté na Navrsi si jich nelze
nevSimnout. V lidovém
lécitelstvi byl bez cerveny
povazovan za procistujici
prostiedek, celd rostlina je
totiZz mirné jedovatd. V
dnesni dobé lidmi sbiran
nenf.

Oba z vysSe jmenovanych
bezii se vSak nemohou,
alespoin co se uplatnéni
tyCe, srovnavat s bezem
Cernym, ktery je jednou z
nejoblibenéjsich  1écivych
rostlin. Tento ker s typic-
kymi, slonovinové bilymi
aromatickymi kvéty, kvete

postupné v pribéhu 3
tydnl od kvétna do Cer-
vence, v zavislosti na
pocasi a lokalité. Plody
bezu, zndmé jako bezin-
ky, jsou malé, cerné
peckovice, které zacinaji
dozravat koncem srpna.
Syrové bezinky jsou
mirné jedovaté, a proto
se museji pred pouzitim
prevarit. V lidovém 1é¢i-
telstvi se pouzivaji pre-
devSim k tiSeni bolesti
nervového plvodu. Pu-
sobi také jako mirné proji-
madlo a prostiedek ke
snizeni krevniho tlaku.

Kvét se pouziva predevsim
na c¢aj, ktery ma vynikajici
potopudné a mocopudné
ucinky a je prvotfidnim
lékem na nachlazeni. Vyvo-
lava poceni, ni¢i bakterie,
Cisti pradusky. Také prizni-
vé ovliviluje cévni stény,
podporuje vykaslavani i
tvorbu materského mléka.
Listy i ktira jsou v disledku
obsahu glykosidt a alkaloi-
dt jedovaté a mohou vyvo-
lat daveni. Listy se proto
pouzivaji spiSe zevné, napr.
k zaballim kloubd pfi rev-
matu.

Vyznamné je pouziti Cerné-
ho bezu v kuchyni. Z kvéti

ZAJIMAVOSTI

se vyrabi vynikajici sirup,
cela kvétenstvi se mohou
osmazit a nasledné konzu-
movat jako Fizky. Sirokou
paletu uplatnéni maji i
bezinky, ze kterych se pri-
pravuji zavareniny, marme-
lady, bezinkova vina, sirupy
i likéry. Typickym znakem
dieva bezl, které je mimo-
chodem zakladni surovinou
pro vyrobu fujar a dreveé-
nych pistal, je tzv. bezova
duse, coz je mékka dren
stonki - stred vétvi. U bezu
Cerného je duse Cisté bila,
zatimco u bezu cerveného
ma duse zbarveni oranZové.
Mizete tak s jeji pomoci
oba “staroméstské” bezy
bezpecné odlisit v jakémko-
liv ro¢nim obdobi. (Gol)

DUBNOVE VARENI

V dubnovém vareni jsme vam chtéli predstavit néjaky dobry recept z bezu. Recepty jsou ale vcelku jednoduché a navic
v dubnu budeme celit také jednomu z nejvétsich svatki mj. jidla, které slavime - Velikonocim. A tak v tomto ¢isle prinasi-
me recepty dva. Jeden na netradicni velikono¢ni muffiny ze zcela tradi¢ni velikono¢ni nadivky, ktera k Velikonociim neod-
myslitelné patii a druhy bude na jednoduchou, ale neodolatelnou bezovou limonadu. Dobrou chut’!

Velikonoc¢ni nadivkové muffiny

Intedience: 1 1zicka rostlinného oleje, 6 platki anglické slaniny, 200g listd mladych koptiv, medvédiho cesneku nebo baby
Spenatu, 250g hladké mouky, 1/2 1zicky motské soli, 2 1zicky kypticiho prasku, 1/2 1zicky sody, 80g zralého nastrouha-
ného cedaru, 2 vejce, 75g rozpusténého a zchladlého masla, 250ml podmasli, maly svazek pazitky

Postup:Troubu predehrejte na 200/180°C. V panvi opecte na oleji nudlicky slaniny 3-4 minuty dokifupava. Vyjméte a
odsajte prebytecny tuk. Mezitim ptelijte koptivy (popt. med. ¢esnek, Spendt) vrouci vodou, aby listy zavadly. Proplachnéte
pod studenou vodou a pak vymackejte prebyte¢nou vodu. Nasekejte nahrubo. V mise smichejte mouku, stl, kyprici prasek,
jedlou sodu a 50g syra. V jiné nddobé proslehejte vejce, rozpusténé maslo a podmasli. Prilijte k suchym piisadam a kratce
promichejte, jen aby se tésto smisilo. Pfimichejte zchladlou slaninu, kopftivy (popf. jiné) a nasekanou paZitku - tésto ne-
preslehejte, musi zlstat nadychané. Tésto rozdélte do dilkt muffinového plechu vylozenych koSicky a posypte zbylym
syrem. PeCte 18-20 minut dozlatova a nechte vychladnout.

Bezova limonada: 10 kvétt bezu, 2 na platky nakrajené citrony, 400 g krystalovy nebo titinovy cukr. Kvaseni
bezové Sumivé limonady na svétle a teple trva 7-10 dnti, poté preced’te a dejte vychladit do lednicky. Je iZasné osvézujici!
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Usneseni Rady mésta

Vypis z Usneseni ze 7. Rady mésta Staré Mésto
ze dne 19. 2. 2019

52. Rada mésta schvaluje Smlouvu o budouci smlouvé o
ziizeni vécného bremene a dohodu o umisténi stavby ¢.
IV-12-8015448/8 mezi CEZ Distribuce, a.s a méstem
Staré Mésto a povéruje starostu podpisem vySe uvedené
smlouvy

53. Rada mésta schvaluje povoleni zvlastniho uzivani
komunikace na pozemku p.¢. 1425/5 v k.d. Kuncice pod
Kralickym Snéznikem z diivodu umisténi nového kabelo-
vého vedeni NN pro CEZ Distribuce a.s.

54 Rada mésta schvaluje cenovou nabidku DIMENSE
v.0.s. na vypracovani navrhu osvétleni KD ve Starém
Mésté (24 000 K¢)

55. Rada mésta schvaluje termin kondn{ zastupitelstva
mésta dne 27.2.2019 v 16.00 hod. v KD Staré Mésto.

56. Rada mésta schvaluje ve smyslu § 102 odst. 3 zdkona
¢. 128/2000 Sb. o obcich, ve znéni pozdéjsich predpisi
R4d vefejnych pohiebist mésta Staré Mésto

57. Rada mésta schvaluje v souladu s ust. § 102, odst. 3
zak. ¢. 128/2000Sb o obcich, ve znéni pozdéjsich predpi-
si povéreni k prijimanim souhlasného prohlaseni o
vstupu do manzelstvi pti ob¢anskych siatcich pro JUDr.
Ing. A. K, MBA a AL W.

58. Rada mésta doporucuje zastupitelstvu mésta uvolnit
finanéni ¢astku z rozpoCtu mésta na rok 2019 z divodu
zachovani provozovani rehabilitace ve Starém Mésté s
tim, Ze zastupitelstvu mésta bude predlozen k projedna-
ni navrh reSeni a vySe financ¢ni ¢astky potirebné k zacho-
vani provozu rehabilitace ve Starém Mésté.

Rada mésta bere na védomi:

- Oznameni ceské Skolni inspekce o zahajeni in-
spekéni ¢innosti v ZS a MS ve Starém Mésté dne
26.2.2019

- Nabidku JRK Ceska republika s.r.o. - OBO -
Projekt Obce bez odpadu na zavedeni eviden¢ni-
ho systému ECONIT

- Informaci o odménach za tfidéni odpadu v ob-
dobi od 1. 10.do 31.12.2018 (57 679 K¢)

- Informaci starosty o konani Valné hromady VHZ
dne 22.2.2019

- Informaci o konani soudniho jednani s BM regi-
on o.p.s. ve véci “Hyncicka cesta“ dne 11.4.2019
v Olomouci

- Informaci mistostarosty o zahajeni rekonstrukce
silnice Hanus$ovice - Sttibrnice v dubnu 2019

Vypis z Usneseni z 8. Rady mésta Staré Mésto
ze dne 4. 3. 2019

59. Rada mésta schvaluje Nabidku SMS CR na moZznost
ziskani reflexnich prvkd a nalepek zdarma od Nadace
Ceské pojistovny a povéiuje starostu dal$im jednanim

MESTO

60. Rada mésta schvaluje smlouvu o najmu elektrocen-
traly mezi méstem Staré Mésto a PRO-BIO s.r.o a povétu-
je starostu podpisem vyse uvedené smlouvy

61. Rada Mésta schvaluje Smlouvu o najmu casti pozem-
ku parc. ¢. 188/1 o vyméie 122 m2 v k. 0. Stiibrnice pro
M. K, Stiibrnice 9, 788 32 Staré Mésto a povéruje staros-
tu podpisem vySe uvedené smlouvy.

62. Rada Mésta schvaluje Smlouvu o najmu pozemku
parc. ¢. 2316 o vyméie 742 m2 v k. 4. Staré Mésto pod
Kralickym Snéznikem pro Bc. J. K., Staré Mésto 287, 788
32 Staré Mésto a povéruje starostu podpisem vysSe uve-
dené smlouvy.

63. Rada Mésta schvaluje Smlouvu o najmu ¢asti pozem-
ku parc. €. 73 o vyméfe 362 m2 v k. . Staré mésto pod
Kralickym SnéZnikem pro A. P., Bezrucova 65, 788 32
Staré Mésto a povéruje starostu podpisem vyse uvedené
smlouvy.

64. Rada mésta schvaluje pridéleni bytu ¢. 26 v domé ¢. p.
358 ve Starém Mésté od 1. 7. 2019 pro manzele J., Polska
10/1047, Ostrava Poruba

65. Rada mésta schvaluje svolani pracovni schiizky za-
stupitel dne 11. 3. 2019 v 17.00 hod v KD Staré Mésto

66. Rada meésta schvaluje termin konani zastupitelstva
mésta dne 25. 3. 2019 v 16.00 hod. v KD Staré Mésto.

67. Rada mésta schvaluje Ucetni zavérku ZS a MS Staré
Mésto za rok 2018 a souhlasi s prevodem hospodarského
vysledku ve vysi 81 275, 95 K¢ - do fondu odmén 40 000
K¢, do rezervniho fondu 41 275, 95 K¢

68. Rada meésta schvaluje zameér prodeje pozemki p.C.
775/2 o vymére 221 m2 (oddéleny z p.c. 775), p.C. 776/2
o vymére 285 m2 (oddéleny z p.¢. 776), p.c. 782/10 o
vyméie 519 m2 (oddéleny z p.¢. 782/1), p.C. 783/5 o
vymére 15 m2 (oddéleny z p.c. 783/1), p.¢. 783/6 o vy-
meéte 26 m2 (oddéleny z p.C. 783/1), p.C. 783/7 o vyméie
88 m2 (oddéleny z p.¢. 783/1), p.¢. 814/3 o vyméie 169
m2 (oddéleny z p.c. 814/1), p.¢. 847/3 o vymére 61 m2
(oddéleny z p.¢. 847/1), p.¢. 857/3 o vyméie 92 m2 (od-
déleny z p.¢. 857/1), p.€.848 o vymére 1 667 m2 (vznikly
z oddélenych ¢asti pozemki z p.C. 848, p.¢. 814/2, p.C.
823, p.¢. 827/2, p.c. 857/2 a p.C. 894)

Z jednani zastupitelstva mésta

Zastupitelstvo mésta €. 5 na svém jednani dne
27.2.2019:

- schvdlilo podani Zadosti o dotaci s nazvem
Rekonstrukce télocvicny ve Starém Mésté do
dotacniho titulu 117d8210B - Podpora obnovy
sportovni infrastruktury

- schvdlilo podani Zadosti sndzvem Obnova
mistni komunikace ve Starém Mésté do
dotacniho titulu 1117d8210A - Podpora obnovy
mistnich komunikaci (sidlisté 1. maje).
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SPOLECNOST

SPOLECENSKA KRONIKA

V dubnu oslavi sva vyznamna Zivotni
jubilea:

Erika Kucerova
Margita Konarikova
Olga Hyblova

Jana Peskova
Jaroslav Lysak
RiZena Danielova
LibuSe Obselova
Vladislav Podhorny
Ladislav Sitta

Dne 8. dubna 2019 uplyne 6 let, kdy zemiel
pan Hynek Straka ze Starého Mésta.

Soucasné dékujeme vSem za tichou vzpominku a kondolence pf¥i prilezi-
tosti imrti nasi maminky pani Marie Strakové.

Stale vzpominaji dcery s rodinami.

Marie Temiakova
Stanislav Prokes
Jan Trojak

Narozeni:
Jaroslav Klemsa
Daniel Sebastian Kozar

Umrti:

Jitina Svédova

Alois Hirnich

Ondrej Albert

Stanislav Hrobarik

Jiff Kysucan

Olga Kampova (Frydlant n. Ostr.)

Pro nas jste pracovali,
pro nas jste Zili,

za vSe Vam dékujeme,
hodnf jste byli.

Dne 25. dubna vzpomeneme 7. vyro¢i amrti pani Marie Pestalové.
Dne 2. kvétna vzpomeneme 23. vyroc¢i imrti pana Josefa Pestala.

S laskou a tctou vzpominaji synové Jiti, Vladimir, Jaromir a Lubomir
s rodinami.

Dne 13. dubna 2019 uplyne 23 let od chvile, kdy nas Dne 3. dubna 2019 vzpomeneme 10. vyroci umrti naseho

opustil tatinek, dédecek i pradédecek
Antonin Reznicek.

AV

Kdo jste jej méli radi, vzpomerite si s nami.

tatinka a dédecka
Antonina Reznicka ml. ze Starého Mésta.

Stale vzpominaji manzelka, déti, vnoucata a bratfi s rodinami.

Dne 20. dubna 2019 vzpomeneme nedozitych 90 let DIAMANTOVA SVATBA
pana Bohuslava ParizKka a 7. kvétna 25 let od jeho
umrti.

Vzpominaji déti s rodinami

V patek 19. dubna 2019 oslavi 60 let spolecného zZivota
manzelé Jana a Josef PESKOVI z Chrastic.

"Mili rodice, dekujeme Vdm ze srdce za to, Ze nds provdzite
Zivotem a do dalSich spolecnych let Vam prejeme mnoho zdravi,
ldsky a radosti.”

Synové Vladimir a Jiri s rodinami.
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Muzi I.B trida sk.C - jaro 2019

TJ Banik zahajuje jarni kolo soutéze

den datum,Cas domaci hosté

ne 31.03. 15:00 FC Dubicko Banik Staré Mésto
o) 06.04. 15:30 Banik Staré Mésto Sokol Sudkov

SO 13.04. 15:30 SK Bludov Banik Staré Mésto
o) 20.04. 16:00 Banik Staré Mésto Olpa Jindfichov
SO 27.04. 13:30 TJ Postifelmov Banik Staré Mésto
SO 04.05. 16:30 Banik Staré Mésto SOKOL STITY

SO 11.05. 16:30 TJ Zlaté Hory Banik Staré Mésto
SO 18.05. 17:00 Banik Staré Mésto FK Ruda nad Mor.
SO 25.05.17:00 Sokol Novy Malin Banik Staré Mésto
ne 02.06. 17:00 Sokol Lesnice Banik Staré Mésto
o) 08.06. 17:00 Banik Staré Mésto FK Stomix Zulova
SO 15.06. 17:00 Banik Staré Mésto TJ Libina

Muze bude mit na starost jako hrajici trenér Jaroslav Klemsa mladsi.

OP mladsi zaci - jaro 2019

den datum,éas domaci hosté

o) 06.04. 11:30 Staré Mésto Loucna

o) 13.04. 11:30 Bludov Staré Mésto

o) 20.04. 13:45 Staré Mésto Horni Pomoravi
o) 27.04. 14:15 BratruSov Staré Mésto

SO 04.05. 14:15 Staré Mésto Rapotin

ne 12.05. 11:30 Novy Malin Staré Mésto

ne 19.05. 10:00 Ruda nad Mor. Staré Mésto

o) 25.05. 0:00 Staré Mésto VOLNO

SO 01.06. 11:30 Vikyfovice Staré Mésto

Mladsi Zaci budou hrat pod vedenim Michala Klemsy.

OP starsi pripravka - jaro 2019

den datum,éas domaci hosté

ne 07.04. 10:30 Staré Mésto Vikyfovice

SO 13.04. 9:45 Bludov Staré Mésto

Gt 25.04. 16:30 Staré Mésto Horni Pomoravi
SO 27.04. 9:30 Postielmov Staré Mésto

o) 04.05. 12:15 Staré Mésto Velké Losiny
o) 11.05. 12:15 Novy Malin Staré Mésto

ne 19.05. 14:30 Hrabisin Staré Mésto

o) 25.05. 13:00 Staré Mésto Libina

SO 01.06. 13:30 Petrov-Sobotin Staré Mésto

Starsi piipravka bude hrat pod vedenim Petra Pacala.

OP mladsi pripravka - jaro 2019

den datum,Cas domaci hosté

o) 06.04. 13:30 Staré Mésto Bludov

o) 13.04. 11:30 Horni Pomoravi Staré Mésto
SO 20.04. 0:00 Staré Mésto VOLNO

SO 27.04.10:15 Novy Malin Staré Mésto
st 08.05. 11:00 Sumperk "B" Staré Mésto
SO 11.05.10:00 Staré Mésto Sumperk "C"
SO 18.05. 10:00 Obédné Staré Mésto
o) 25.05. 15:00 Staré Mésto Vikyfovice
ne 02.06. 11:00 Velké Losiny Staré Mésto

Mladsi ptipravka bude hrat pod vedenim Jaroslava Klemsy mladsiho.

SPORT
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Projekt , TésSime se do

skoly*“

V meésici unoru byl zahajen
projekt ,Tésime se do sko-
ly“, ktery zajiStuje meto-
dické sdruzeni 1. stupné
zakladni Skoly ve spolupra-
ci smaterskou skolou.
Jedna se o navstévy pied-
Skolnich déti z materské
Skoly vzakladni Skole,
respektive v budové 106 na
namésti. Déti pod dohle-
dem soucasné tridni ucitel-
ky absolvuji 5 navstév na 1.
stupni  zakladni  Skoly.
Nejdiive byla 11. tdnora
uspoiadana schiizka pro
zakonné zastupce pred-
Skolnich déti nabudové
106 vbudouci 1. tridé.
Rodi¢ce byli seznameni
scilem a naplni tohoto
projektu a byla jim pred-
stavena tridni ucitelka
budoucich prviackid. Na
samotném prvnim setkani
se budouci Skoldéci sezna-
mili s pani ucitelkou, ktera

Zapis do 1. rocniku
koly

zakladni S
Za-

/7 SKOLA [EES
~ —_— pro-
— bé-

hne
dle
zako

STARE MESTO LSS

v

na ¢.
561/2004 Sb., v platném
znéni, v terminu: Gtery 16.
dubna 2019 od 14.00 do
17.00 hodin v budové
Skoly ndm. Osvobozeni ¢. p.
106, Staré Mésto. K zahaje-
ni povinné $kolni dochazky

je provedla budovou
zakladni skoly a ukazala
jim Skolni druzinu. Déti
také navstivily tridy 1.
stupné, i svou budouci
tiidu, a setkaly se
snejmladsimi  skolaky.
Nasledné poobédvaly ve
Skolni  jidelné. Toto
spoletné setkani, které
probéhlo v patek 22.
unora, se détem velmi
libilo. Dalsi Ctyri setkani
se zaméii na hravé
Cinnostni aktivity, které
budou podporou pfti-
pravy kzapisu do 1.
tridy a celkové posili
plynuly pfechod z MS do
yAS Uskute¢ni  se
vmésicich bfeznu a
dubnu tak, aby probéhla
do terminu zapisu, ktery
se bude konat 16. dubna
2019.

se do 1. ro¢niku zakladni
skoly zapisuji déti, které do
31. 08. 2019 dovrsi 6 let.
PoZzada-li o to zakonny
zastupce ditéte, lze ve stej-
ném terminu zapsat i déti,
které jsou télesné i dusev-
né primérené vyspélé a
dosdhnou Sestého roku
véku do 30. 06. 2020. Za-
konny zastupce ditéte,
kterému byl v roce 2018
odlozen zacatek povinné
Skolni dochazky o jeden
skolni rok, oznami Sskole,
zdali dité nastoupi do 1.

rocniku na nasi skolu. Do-
porucujeme prijit opétovné
k zapisu i s ditétem. Nepfi-
hlaSeni ditéte k povinné
Skolni dochazce lze stihat
dle zakona ¢. 200/1990 Sb.,
o prestupcich, ve znéni
pozdéjsich predpisi. Za-
konni zastupci ditéte (dale
jen rodice) maji ze zdkona
pravo volby skoly. O prijeti
ditéte k zdkladnimu vzdeé-
lavani rozhoduje reditel
Skoly ve spravnim ftizeni.
Pri zapisu jsou rodice po-
vinni predlozit: rodny list

ditéte, obcansky prikaz
(povéreny pracovnik skoly
ma v tomto pripadé pravo
ovérit udaje z OP rodice), a
vyplnénou prihlasku k
zdkladnimu vzdélavani (Ize
vyplnit na misté nebo ke
stazeni na  webovych
strankach Skoly)

PREJEME VSEM BUDOU-
CiM PRVNACKUM HODNE
USPECHU, RADOSTI A
PEKNYCH ZAZITKU.

UZAVERKA PRISTIHO CISLA: CTVRTEK 18. 4.2019

v

Periodicky tisk izemniho samospravného celku ZLATY ROH, mésiénik Mésta Staré Mésto, vychazi k prvnimu dni
v mésici ve Starém Mésté. Vydavatelem je Mésto Staré Mésto, nam. Osvobozeni 166, 788 32 Staré Mésto. IC
00303364, ev. &. MK CRE 13110. Piipadné prispévky doructe do TIC nebo na e-mail: zlatyroh@staremesto.info.
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